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Comment pourrais-tu célébrer la mission de
Jésus dans ton église avec tes amis ? À quoi
ressemblerait un « jamboree pour Jésus »
dans ton église ?

Le pudding à la banane n’a pas été inventé au Tennessee. En fait, il n’y avait pas de bananes aux États-Unis
jusqu’aux années 1840 et 1850. C’est à cette période que quelques bananes ont été importées des Caraïbes
dans les ports de la côte est comme New York et Charleston. Les bananes étaient un fruit rare et périssable.

Encore aujourd’hui, la plupart des bananes que l’on trouve aux États-Unis proviennent d’autres pays. Au
Tennessee, ce fruit est un ingrédient important du dessert officiel de l’état : le pudding à la banane. On y

organise même le Festival national du pudding à la banane chaque année. Réunis tes amis et ta famille et
déguste cette délicieuse saveur du Tennessee.

INGRÉDIENTS :                                                                                                                     Ustensiles :
4 bols – 1 litre de lait                                                                                                                Un fouet ou une fourchette
2 œufs                                                                                                                                           Un grand bol
1 bol ½ – 300 g de sucre en poudre                                                                                 Une casserole                                                                 
½ bol – 75 g de farine de blé                                                                                               Un feu à cuisson
1 sachet (12 onces) de biscuits à la vanille                                                                   Un couteau
3 bananes mures, découpées en lamelles d’1/4 de pouce (soit 6 mm) ou plus selon ta préférence

PRÉPARATION :
Fouette le lait et les œufs ensemble dans un bol.1.
Mélange le sucre et la farine dans une casserole. Ajoute progressivement le lait en touillant pour
l’incorporer.

2.

Demande à un adulte de t’aider pour placer la casserole sur un feu à cuisson moyenne ; cuit et continue
à mélanger jusqu’à ce que le tout épaississe pour former le pudding. Cela prend environ 10 minutes.

3.

Coupe les bananes en lamelles. 4.
Dispose les biscuits en une couche plate au fond d’un grand bol. Recouvre d’une couche de bananes
tranchées. Recouvre d’une couche de pudding. Recouvre de couches supplémentaires de biscuits, de
bananes tranchées et de pudding en finissant avec une couche de biscuits.

5.

Que célébraient les enfants de l’Est du
Tennessee aux États-Unis ?_____________
_________________________________
_________________________________
_________________________________

COLORIE LE DRAPEAU

SAVEUR DU TENNESSEE

DISCUTONS DU FORUM

Question : Sais-tu ce qu’est un jamboree ?
Réponse : Un jamboree est une grande fête
pour célébrer un événement.

d’Amérique. Il est formé par 7 bandes rouges et 6
bandes blanches qui représente les 13 premières
colonies. Il y a aussi 50 étoiles blanches, une pour

chaque état dans un rectangle bleu. 
L’un de ces états est le Tennessee où se déroule

notre histoire, qui est représenté par le deuxième
drapeau. Ce drapeau a trois étoiles qui

représentent trois régions du Tennessee : l’est, le
milieu et l’ouest. Le cercle bleu autour des étoiles

représente l’unité de ces régions. 



Page du kaléidoscope

 Jésus a dit : « Laissez les petits enfants, et ne les empêchez pas de venir à moi ; car le
royaume des cieux est pour ceux qui leur ressemblent. » 

Matthieu 19:14

Nous pouvons tous participer à la mission en priant pour la mission et en faisant des dons pour la mission et
nos missionnaires. Ton église fait partie d’un district et chaque district soutient des missionnaires. Les

missionnaires peuvent être envoyés de ton district au service de personnes dans différents pays du monde ou
ils peuvent être envoyés depuis d’autres pays du monde pour être engagés dans ton district ou ton pays. Il y a
aussi des missionnaires retraités qui peuvent habiter dans ton district. Connais-tu des missionnaires qui vont

à ton église ? 
Nous prions pour tous les missionnaires ! Nous donnons à la mission pour que davantage de gens puissent

connaître Jésus ! Sais-tu que Jésus a prié pour toi et qu’il a tout donné pour toi ? Y a-t-il quelque chose que
Jésus t’a donné et que tu pourrais donner à d’autres personnes ? Jésus a dit : « Quand tu donnes aux autres,

tu me donnes à moi ! »

C’EST BON

DE DONNER

À JÉSUS !



L A  L E T T R E  D U  K A L É I D O S C O P E  D E S  E N F A N T S
 Les missionnaires aiment savoir que les gens prient pour eux. C’est encore mieux quand on peut
leur envoyer une carte ou une lettre. Es-tu prêt(e) à faire partie d’une équipe de soutien d’un ou
d’une missionnaire ? Maintenant, tu peux ! Écris une lettre aux missionnaires soutenus par ton
district en utilisant la carte ci-dessous. Cette carte peut être découpée et pliée au milieu et tu
peux faire un dessin à l’intérieur. Pendant que tu écris et que tu dessines, n’oublie pas de prier

pour ce missionnaire et pour sa famille ! Tous les missionnaires ont besoin de beaucoup de
soutien, et maintenant tu peux toi aussi les soutenir !


